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Guia de estudo da semana

Porta Fechada e Livros Abertos
Texto bíblico: Gênesis 7:6-23 · Texto-chave: Gênesis 7:23 · Comentário: Os
Resgatados, capítulo 28

Objetivos
Compreender a realidade e a esperança do julgamento investigativo; reconhecer a
importância das escolhas diárias; decidir viver com fidelidade, confiando no perdão e na
intercessão de Cristo.

Ideia central
A história de Noé mostra que a graça de Deus oferece oportunidade de decisão antes do
juízo. Os livros abertos revelam que nossas escolhas importam. Cristo permite enfrentar
essa verdade com seriedade e confiança.

Como utilizar
Leia os textos na Bíblia, responda à reflexão e conclua com uma oração. Este guia
contém elaboração editorial baseada no material do trimestre e não substitui a lição
oficial.
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SÁBADO, 03/10

Uma decisão antes da chuva
LEITURAS · Gênesis 7:6-10; 2 Pedro 3:9

Entenda
Noé e sua família entraram na arca antes de qualquer sinal visível do Dilúvio. A porta
aberta representava convite, graça e oportunidade de decisão. A fidelidade de Noé
nasceu da confiança na palavra de Deus.

Resposta elaborada
A história ensina que decisões espirituais não devem ser adiadas até que todas as
consequências estejam visíveis. Deus oferece graça hoje e nos chama a responder com
confiança.

Prática do dia
Identifique uma decisão espiritual que você vem adiando e apresente-a a Deus em
oração.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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DOMINGO, 04/10

A porta foi fechada
LEITURAS · Gênesis 7:16; Mateus 24:37-39

Entenda
O próprio Senhor fechou a porta da arca. O gesto marcou o fim do período de escolha
para aquela geração. Até esse momento, a mensagem de Noé oferecia oportunidade de
salvação.

Resposta elaborada
A cena se parece com o tempo do fim porque há advertência, oportunidade de resposta e
um momento em que cada escolha se torna definitiva. Hoje, a mensagem alcança o
mundo e aponta para a volta de Cristo.

Prática do dia
Converse com alguém sobre como usar bem as oportunidades que Deus oferece hoje.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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SEGUNDA-FEIRA, 05/10

Livros abertos
LEITURAS · Daniel 7:9-10; Malaquias 3:16

Entenda
Daniel descreve uma sala de tribunal no Céu, com o Juiz assentado e livros abertos. A
imagem comunica responsabilidade e mostra que o julgamento pertence a Deus, que
conhece toda a história.

Resposta elaborada
O julgamento no tempo de Noé examinou a resposta das pessoas à verdade recebida. O
julgamento celestial também considera escolhas e lealdade, mas ninguém precisa
apresentar méritos próprios quando aceita a graça de Cristo.

Prática do dia
Anote uma escolha recente que revelou suas prioridades e peça sabedoria para crescer.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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TERÇA-FEIRA, 06/10

Juízo e boas notícias
LEITURAS · Apocalipse 14:6-7; Hebreus 4:14-16

Entenda
Apocalipse anuncia a hora do juízo no contexto do evangelho eterno. A mensagem é
solene porque nossas escolhas importam e esperançosa porque Deus oferece salvação.

Resposta elaborada
Compreender o julgamento junto com o evangelho muda o foco do pânico para a
confiança. O mesmo Deus que julga providenciou em Cristo perdão, defesa e
transformação.

Prática do dia
Leia Apocalipse 14:6-7 e destaque as expressões que revelam convite e esperança.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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QUARTA-FEIRA, 07/10

Cristo, nosso Intercessor
LEITURAS · 1 João 1:9; Romanos 8:1; Hebreus 4:14-16

Entenda
A questão decisiva não é apresentar uma vida sem falhas por esforço próprio. Deus
pergunta se aceitamos o perdão de Cristo e permitimos que Ele transforme nossa
maneira de viver.

Resposta elaborada
Os fiéis podem confiar que Deus os declarará inocentes porque confessam o pecado e
dependem da justiça de Jesus. A segurança não está numa lista de boas obras, mas no
Salvador.

Prática do dia
Faça uma oração de confissão e agradeça pelo perdão oferecido em Cristo.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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QUINTA-FEIRA, 08/10

Viver com responsabilidade
LEITURAS · 1 Pedro 4:17; Eclesiastes 12:13-14

Entenda
Saber que os livros estão abertos não deve produzir uma vida de aparência. Essa
verdade convida à sinceridade, arrependimento e fidelidade nas escolhas comuns.

Resposta elaborada
Deus vê motivos e conhece aquilo que outras pessoas não veem. A graça nos ajuda a
reconhecer erros, reparar danos e escolher a obediência.

Prática do dia
Corrija, de maneira segura e responsável, uma atitude que prejudicou alguém.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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SEXTA-FEIRA, 09/10

Cobertos pela graça
LEITURAS · Gênesis 7:23; Salmo 139:23-24; 1 João 1:9

Entenda
A arca foi o lugar de segurança providenciado por Deus no Dilúvio. A lição aponta para
Cristo como nossa única segurança no julgamento.

Resposta elaborada
Graça não apaga a importância das escolhas. Ela nos perdoa e concede poder para uma
vida nova. Escolho confiar na justiça de Cristo e permitir que Deus forme em mim um
caráter fiel.

Prática do dia
Revise a semana e escreva uma decisão concreta para permanecer perto de Cristo.

Oração sugerida
Senhor, examina meu coração, ajuda-me a confiar na graça de Cristo e a viver com
fidelidade hoje. Amém.
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Revisão com respostas

O que aprendi nesta semana?
1. Qual é o texto-chave da lição?

Resposta: Gênesis 7:23.

2. Quantos anos Noé tinha quando veio o Dilúvio?

Resposta: Seiscentos anos, conforme Gênesis 7:6.

3. Quem entrou na arca com Noé?

Resposta: Sua esposa, seus filhos e as mulheres de seus filhos.

4. Quanto tempo passou antes de começar a chuva?

Resposta: Sete dias.

5. Por quanto tempo choveu?

Resposta: Quarenta dias e quarenta noites.

6. Quem fechou a porta da arca?

Resposta: O Senhor.

7. O que aconteceu com a arca quando as águas aumentaram?

Resposta: Ela foi elevada e flutuou acima da terra.

8. Como Jesus relacionou os dias de Noé ao tempo do fim?

Resposta: Ele alertou contra viver sem perceber a proximidade do juízo.

9. O que Daniel viu na cena do julgamento?

Resposta: O tribunal assentado e livros abertos.

10. Onde o cristão encontra segurança no julgamento?

Resposta: Na graça, no perdão e na intercessão de Cristo.

Fonte e autoria
Fonte principal: Roteiro Teen — Auxiliar dos Adolescentes, 4º trimestre de 2026, Lição 2. Leituras bíblicas conforme
as referências indicadas. Explicações, respostas e aplicações: elaboração editorial Maranata Play.


